
Assorted Cookies | UHT Plain Milk
คุกกี�หลากรส | นมจดื

Sandwiches | UHT Plain Milk
แซนวิชต่างๆ | นมจดื

Muffin/Cake/Roll | UHT Plain Milk
มัฟฟ� น/เค้ก/ขนมโรล | นมจดื

Pie/Tart/Croissant | UHT Plain Milk
พาย/ทาร์ต/ครัวซองต์ | นมจดื

ขนมหวานแบบไทยๆ | นมจดื
Thai Desserts | UHT Plain Milk

Snack Break Menu

Mon :

Tue :

Wed :

Thu :

Fri :

LUNCH MENU
MAR 2024

Mon 25
Rice | Stewed Eggs | Fish Tofu with Spices  | Fruit
ข้าวหอมมะลิ | ไข่พะโล้ | เต้าหู้ปลาผัดทรงเครื�อง  | ผลไม้

Tue 26
Chicken Wonton Soup | Carrot Tempura | Fruit
เกี�ยวน�าไก่บด | แครอทเทมปุระ | ผลไม้

Wed 27

Please note that the items on the menu may change or be unavailable at certain times.
ทางโรงอาหารอาจมีความจาํเป� นต้องเปลี�ยนแปลงรายการอาหารบางอย่าง เนื�องจากวัตถุดิบขาดตลาด หรือไม่เพียงพอ

Separate special menus are accommodated to students with food allergy-related concerns and dietary needs.
ทางโรงอาหารมีการจัดเตรียมเมนูอาหารพิเศษสําหรับนักเรียนที�แพ้อาหารบางประเภทและนักเรียนที�มีความต้องการทางโภชนาการจาํเพาะ

Mon 18
Rice | Fried Chicken Wings | Vegetable Clear Soup with
Omelet |  Fruit
ข้าวหอมมะลิ | ป� กกลางทอด | แกงจดืไข่น�า | ผลไม้

Tue 19
Vermicelli Noodle Soup with Fish Balls | Chicken Roll | Fruit
เส้นหมี�น�าลูกชิ�นปลา | ไก่จอ๊ | ผลไม้

Wed 20
Japanese Rice | Japanese Minced Chicken Curry |
Gyoza | Fruit
ข้าวญี�ปุ� น | แกงกะหรี�ไก่ญี�ปุ� น | เกี�ยวซ่า | ผลไม้

Thu 21

Fri 22
Fish and Chips | Sweet Corn | Fruit
ฟ� ช แอนด์ ชิป | ข้าวโพดหวาน | ผลไม้

Thu 28

Fri 29
Spaghetti Carbonara with Bacon | French Fries | Fruit
สปาเก็ตตี�คาโบนาร่าเบคอน | มันฝรั�งทอด | ผลไม้

Rice | Deep-Fried Sea Bass with Sweet Chili & Garlic
Sauce | Stir-Fried Cabbage and Egg | Fruit
ข้าวหอมมะลิ | ปลากระพงสามรส | ผัดกระหล�าปลีใส่ไข่ | ผลไม้

Chicken Fried Rice | Winter Melon Clear Soup | Fresh
Cucumber | Fruit
ข้าวผัดไก่ | แกงจดืฟ� ก | แตงกวาสด | ผลไม้

Rice with Roasted Chicken | Chinese Kale in Oyster
Sauce | Fruit
ข้าวไก่อบ | คะน้าฮอ่งกงน�ามันหอย | ผลไม้
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